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FIRMA HABILITANTE

i

Control de Salud C.S.B

CARLOS ANTONIO

SUERTEGARAY ARBALLO

Cédula: 27916882

Nacimiento: 22/05/1964

Nacionalidad: Urugua

Expedido: 05/01/2026 DB o ge Vargas

= "% Valido: 05/01/2028 C.P 128232
Finalidad: Industria y Comercio |l

Con valider en todo el territono Nacional - Decreto 651/1990 !
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Confiere constancia de aprobacion a:
CARLOS SUERTEGARAY 2791688-2

Por cuanto ha cumplido con los requisitos de
itacion en

capac
DECRETO 125/2014 PARA INICIO DE OBRA

(Valido por 2 afios) 2 Horas

Confiere constancia de aprobacidn a:
CARLOS SUERTEGARAY 2791688-2
Por cuanto ha cumplido con los requisitos de
capacitacion en
Actualizacion de DEMOLICION Y
EXCAVACION
(Valido por 2 afios) 06-08-24

Exp. Ing./Téc. Prev Andrea Acosta P

06-08-24
Exp. Andrea Acosta
k= Ing./Téc. Prev. Mat. 1883 P te
I O
o TWMeasco

e

TEMAR

1, Particularidades de la industria de la Construccion.

2. Concepto de Peligro y Riesgo. Accidente/incidente. Enfermedad
Profesional. Plan de emergencia,

3. Riesgos presentes en la obra. Riesgos fisicos, biologicos, quimicos.
Riesgos asociados a las etapas de la obra.

Trabajos superpuestos.
4. Concepto y difusion d étﬁ!lp' % seguridad, ldentificacidn

'Wlares
(L Ay , mantenimiento,
control, criterios de selemén vida atiL). MWC- Safalizacion
6. Gestion de la prevencién respecto a la administracion de riesgos.
7. Rol del Prevencionista, capataz, delegado de seguridad, I1GTSS,
BSE, Director de obra. Detencion de Tareas
8 Ley de Responsabilidad empresarial

I~

TEMARIO:

Excavaciones:

- Actuaclones previas, Plan de i

- Movimiento de tierras,

- Riesgos existentes,

- Conceptos basicos. Taludes, enibaciones, etc.

- Reconocimiento del a I suelo.
- Maquinas y herram 5 un{tadm

- Medidas preventivas de Promatores

G Privados de la Emghw:cmn def Uruauay

- Mnr:n ivo de fas d

quipos y herr
- Permiso de trabajo.

- Actuaciones f
- Normas Municipales,

- Medidas de seguridad.

Plan de d potd

- Estados patolagicos a tener en cuenta.



PASO CARRASCO 1/4/2026 (Estacion invierno)

RECIBI EN ESTE ACTO DE TRAMEC S.A. LOS ELEMENTOS DE SEGURIDAD QUE SE DETALLAN
A CONTINUACION, OBLIGANDOME A UTILIZAR LOS MISMO, BAJO APERCIBIMIENTO DE
CONSIDERARSE SU OMISION UNA FALTA GRAVE, PASIBLE DE LAS SANCIONES
CORRESPONDIENTES

CASCO TENGO |I]~o CORRESPONDE |_'_T__|
LENTES TENGO ENO CORRESPONDE |I|
PROTECTORES  TENGO :lno CORRRESPONDE
AUDITIVOS

CHALECO

REFLECTIVO TENGO Eno CORRESPONDE
CINTURON

SEGURIDAD TENGO :No CORRESPONDE |:
GUANTES TENGO |__L—]No CORRESPONDE |I|
ZAPATOS DE

SEGURIDAD TENGO muo CORRESPONDE m
DELANTAL

CUERO TENGO ENO CORRESPONDE N/C
CAMISA O

REMERA TENGO si NO CORRESPONDE XX
PANTALON TENGO IIINO CORRESPONDE [II
BUZO O

CAMPERA POLAR TENGO sI NO CORRESPONDE XX

i

/
PARKA @A :p\no CORRESPONDE

FIRMA.......ccerrarnnen Lot R AT s it
Carlos Suertegaray Cl 2791688-2




