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Confiere constancia de aprobacion a:
WALTER ALEGRE 4685585-5

Por cuanto ha cumplido con los requisitos de
capacitacion en
DECRETO 125/2014 PARA INICIO DE OBRA

(Valido por Zﬂ%sa_éslmas

Exp. Andrea Acosta

A.S.H.A.

Ing /Téc. Prev. Mat. 1883 Participante
sl TUNEASCO Lo

Confiere constancia de aprobacién a:
WALTER ALEGRE 4685585-5

Por cuanto ha cumplido con los requisitos de
capacitacion en
Actualizacién de DEMOLICION Y
EXCAVACION
(Valido por 2 afios) 06-08-24

Exp. Ing./Téc. Prev Andrea Acosta

Participante

TEMARIO:

1. Particularidades de la industria de la Construccién.

2. Concepto de Peligro y Riesgo. Accidente/Incidente. Enfermedad
Profesional. Plan de emergencia.

3. Riesgos presentes en la obra. Riesgos fisicos, bioldgicos, quimicos.
Riesgos asociados 3 las etapas de la obra.

Trabajos superpuestos.

4. Concepto y difusién de esnd_ipz Paa{_:_i:e ;,g.uridad Identificacién
de riesgos. Clasificacion. = ;

5 Medidas preventivas col 88 (Uso, mantenimiento,
control, criterios de sékadnsrisvriran.); MIMICE8afnlizacion

6. Gestidn de la prevencion respecto a Iz administracién de riesgos.
7. Rol del Prevencionista, capataz, delegado de seguridad, IGTSS,
BSE, Director de obra. Detencién de Tareas

8 Ley de Responsabilidad emoresarial

TEMARIO:

Excavaciones:

- Actuaciones previas. Plan de excavacién.

- Movimiento de tierras,

- Rlesgos existentes,

- Conceptos basicos. Taludes, entibaciones, etc.

- Reconocimiento del rgtjdei suelo,
- Mdquinas y Mmmmgr-
- Medidas preventiv*soﬂ'm de Pramss-:

1 In Ponty i
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- Marco normativo de las demoliciones.

- Maguinas, equipos y herramientas.

- Permiso de trabajo.

- Actuaciones previas. Plan de demolician,
- Normas Municipales.

- Medidas de seguridad.

- Ejemplos pricticos. Reconocimients.

- Estados patoldgicos a tener en cuenta.



TRAMEG

EXCAVACIONES DEMOLICIONES
Isidoro De Maria N © 51 - PASO CARRASCO
TELEFONOS 2604 5129*

E- MAIL info'@tramecsa.com

CANELONES

Idoneidad maquinistas y CAT

Por la presente dejamos constancia que la persona
que aqui se detalla, tiene experiencia comprobada como maquinista en nuestra
empresa. El fue instruido al momento de su ingreso por personal idéneo por una
jornada completa sobre el manejo retroexcavadoras grandes y maquinas
combinadas

C.L. 4685585-5 ... Walter Alegre ..........Fecha de Ingreso 04/11/2004

Sin otro particular lo saluda muy atentamente,

P. S.A.
RR-HH Mireya Miller



PASO CARRASCO 1/4/2026 (Estacion invierno)

RECIBI EN ESTE ACTO DE TRAMEC S.A. LOS ELEMENTOS DE SEGURIDAD QUE SE DETALLAN
A CONTINUACION, OBLIGANDOME A UTILIZAR LOS MISMO, BAIO APERCIBIMIENTO DE
CONSIDERARSE SU OMISION UNA FALTA GRAVE, PASIBLE DE LAS SANCIONES
CORRESPONDIENTES

CASCO TENGO NO CORRESPONDE
LENTES TENGO muo CORRESPONDE lIl
PROTECTORES  TENGO I:ND CORRRESPONDE m
AUDITIVOS

CHALECO

REFLECTIVO TENGO IIlNO CORRESPONDE m
CINTURON

SEGURIDAD TENGO [:|N0 CORRESPONDE E
GUANTES TENGO ENO CORRESPONDE
ZAPATOS DE

SEGURIDAD TENGO NO CORRESPONDE m
DELANTAL

CUERO TENGO [ o ]NO CORRESPONDE
CAMISA O

REMERA TENGO si NO CORRESPONDE XX
PANTALON TENGO  [__SI__JNO CORRESPONDE
BUZO O

CAMPERA POLAR TENGO S| NO CORRESPONDE XX
PARKA I:NO CORRESPONDE
BN B

Saul Alegre Cl 4685585-5



